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Матрасы делятся на 2 большие группы: беспружинные и  пружинные модели. Сегодня в
продаже можно найти также надувные и водяные  матрасы, но это экзотика и их часто
просто относят к беспружинной категории.  Надувные матрасы пригодятся, чтобы
разместить гостей в определенных ситуациях.  Нельзя сказать, что они очень удобны.
Поэтому большинство покупателей  приобретают беспружинные и пружинные матрасы.
Давайте посмотрим на их плюсы и  минусы.    

  

Пружинные матрасы

    

Некоторые специалисты считают, что ортопедические свойства  матраса тем лучше, чем
больше у него пружин. Многие врачи ортопеды  действительно рекомендуют спать на
пружинных матрасах. И нужно сказать, что  этот вид ортопедических матрасов  долгое 
время остается востребованным на рынке. Сегодня в магазинах вы можете найти 
пружинные матрасы, как с зависимым, так и независимым пружинным блоком.

    

Зависимый пружинный блок имеет в своей основе 2-х конусные  пружины, скрепленные
рамкой. Данная технология выпуска является на сегодняшний  день самой простой и
выгодной. Плюсы таких матрасов, это их низкая цена,  хорошие ортопедические
свойства и возможность держать большую нагрузку. К  минусам можно отнести низкую
устойчивость к ржавчине, накопление пыли внутри,  микробов и т.п. Также неприятно
то, что они могут скрипеть при эксплуатации, накапливать  электромагнитные волны. К
тому же, со временем такой матрас провисает и спать  не нем становится неудобно. Не
берите очень жесткий матрас на пружинах,  поскольку спать на нем может быть
неудобно.

    

Независимый пружинный блок - конструкция, где пружины  упакованы в мягкий мешок.
Благодаря такой индивидуальной упаковке матрас не  скрипит. К плюсам здесь относят
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бесшумность, хороший ортопедический, разумная  цена, длительное время
эксплуатации. Минусы здесь такие же, как и предыдущего  типа матрасов. Стоит
обратить внимание на то, что чем больше витков имеют пружины,  тем матрас будет
удобнее. Независимые блоки, как правило, имеют пружин, на  которых от шести до
девяти витков.

Беспружинные матрасы

    

Беспружинные матрасы отличаются тем, что имеют наполнитель. При  производстве
данных матрасов используется латекс, кокосовое волокно, конский  волос, морская
трава, поролон. Блоки с данными наполнителями часто чередуют м/у  собой. Плюсы у
таких матрасов заключаются в повышенной комфортности, отсутствии  скрипа,
ортопедических свойствах и т.п. К минусам, пожалуй, можно отнести  только высокую
цену. Иногда еще может быть период адаптации к такому матрасу. 
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