
Синдром гиперандрогении у девочек
08.11.2016 11:52

Гиперандрогению считают эндокринной патологией. Баланс половых гормонов при этом
заболевании значительно нарушается. Обнаружение подобной патологии у девочек
крайне редко, всего 4%, если верить статистике. 

  

Но быстро обнаружить синдром гиперандрогении у девочек не получится. Чтобы
обнаружить его, важно обратить внимание на яркие признаки еще во время полового
развития девочки, в момент большой выработки мужских гормонов. 
  
  Синдром гиперандрогении у девочек - почему он появляется? 
  
  Сперва стоит обратить внимание на то, что заболевание может оказаться и
врожденным, и приобретенным. Врожденное заболевание развивается в основном из-за
генетической мутации. Мутация развивается во время внутриутробного развития. 
  
  Появление и развитие синдрома может начаться из-за следующих факторов: 
  
  - Функции яичников нарушены; 
  
  - Кора надпочечников крайне увеличена. 
  
  Зачастую, при синдроме гиперандрогении выявляют дополнительные патологии: 
  
  - Некоторые органы эндокринной системы подвержены изменениям; 
  
  - Образование опухолей в яичниках или щитовидной железах; 
  
  - На коре надпочечников также может образоваться опухоль. 
  
  Проявления патологии 
  
  Если синдром оказался врожденным, то сразу после родов, пол ребенка будет
достаточно сложно определить. У детей с врожденным синдромом половые губы
гипертрофируются, т.е. они между собой срастаются. Даже врачи, взглянув первый раз,
могут перепутать их с мошонкой и сказать, что это мальчик. Помимо сросшихся половых
губ, клитор у девочек может быть сильно увеличен и его можно спутать с мужским
пенисом. Но, иногда признаки синдрома могут не показываться долгое время, вплоть до
времени полового созревания. Главный признак патологии в это время рост волос в
несвойственных местах для девочки. Волосяной покров может начать расти в области
лица, груди и живота (вниз от пупка). В редких случаях, они начинают расти еще до
полового созревания. Рост волос в таких местах обусловлен увеличением яичников в
возрасте 6-8 лет. 
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  Обследование синдрома 
  
  Ставить диагноз лишь по выше перечисленным признакам нельзя. Верный диагноз
может быть поставлен лишь после обследования: 
  
  - Диагностическое УЗИ органов малого таза; 
  
  - ОАК и определение уровня билирубина, холестерина, сахара и прочих компонентов в
крови, исследования уровня гормонов. 
  
  Иногда, после полного обследования врач не в силах поставить верный диагноз, т.к.
информации может быть крайне мало. Для этого он может назначить ряд
дополнительных анализов.
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