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Маммопластика является довольно популярной процедурой сегодня.  Ее делают те
женщины, которые не довольны формой, размером и внешним видом своей  груди.
Также данная процедура рекомендуется для тех, кто имеет врожденную  патологию
груди, опущение и уменьшение молочных желез после вскармливания ребенка.  При этом
маммопластика может быть рекомендована и мужчинам, которые могут  прибегнуть к
помощи пластических хирургов, если у них наблюдается увеличение  груди из-за
гормонального дисбаланса, а также при лечении врожденных патологий.    

  

Какие есть противопоказания?

    

Маммопластика довольно доступна, но следует помнить, что это  хирургическая
операция, которая требует соблюдения определенных требований, в  первую очередь по
здоровью пациента. Противопоказания включают в себя онкологию,  нарушение
свертываемости крови, различные инфекции, лактацию, какие-либо тяжелые  и
иммунологические заболевания. Данную операцию также нельзя делать 
несовершеннолетним. А узнать больше информации здесь  пройдите по указанной
ссылке. На портале "Пластик Клуб" знают об этом все.

    

Виды маммопластики
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http://www.plastic-club.ru/operations/mammoplastika.php
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Маммопластика решает целый ряд задач, для решения которых  используются
разновидности это процедуры. Так, например, одним из наиболее востребованных 
видов маммопластики - это эндопротезирование молочных желез. Данная операция дает
 увеличение объема груди и повышение упругости. При хирургической операции
производят  разрез на коже и вживляют туда имплантаты. Есть различные текстуре,
форме,  габаритам, наполнителю. Имплантаты выбирают в зависимости от
анатомических деталей  организма и пожеланий пациентки. После того, как проходит
имплантация,  накладываются швы, то наступает период реабилитации и возвращение к
нормальной  жизни. При этом имплантация накладывает отпечаток на образ жизни.

    

Помимо увеличения груди современная маммопластика предлагает  и различные методы
по уменьшению груди. Среди распространенных можно назвать липосакцию,  которая
позволяет немного уменьшить грудь. Она хороша тем, что следов на коже  практически
не остается. Иногда рекомендуется усечение груди. Усечения делается  по-разному. Это
может быть метод короткого шва, разрез якорем и прочие. Все зависит  от того, что за
часть груди нужно усечь.
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