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Еще с детства многие знают, что гайморит является одним из  наиболее опасных
разновидностей простуды. Он поражает пазухи, а также ткани, которые  расположены
рядом с головным мозгом. Каковы же симптомы гайморита и как узнать,  что у вас
гайморит, а не простой насморк. Гайморит чаще всего вызывают бактерии,  вирусы, а
также воспаление из-за аллергии. Гайморит может  внезапно начаться и также
прекратиться. Без  лечения данное заболевание может перерасти в хроническую
форму.    

  

Гайморовы пазухи и являются тем место, где находится очаг гайморита.  Как сообщает
тематический сайт nasmork-gaimorit.ru ,  болезнь получила свое название от них не
случайно. В этих пазухах, из-за  анатомических особенностей часто зарождаются
инфекции. Борьба с болезнью  заключается в основном в том, чтобы высушить
гайморовы пазухи и убрать там  мокроту. Самые распространенные симптомы гайморита
- это болевой симптом в  скулах и давление радом с глазницами. В пазухах обычно
находится воздух, но при  воспалении они отекают и повышенное давление в них
вызывает болевой симптом. Образовавшееся  воспаление в пазухах препятствует
дыханию носом.

    

Прочие признаки гайморита - это повышенная температура, припухлость  и покраснение
вокруг щек и глаз. Кроме того, бывает боль верхних зубов, которая  может быть сама по
себе и во время жевания. Гайморит может развиваться, как на  одной пазухе, так и на
обоих. Симптомы могут ослабевать или совсем исчезать,  когда вы ложитесь. Также
периодически бывает стекание из носоглотки слизи прямо  в горло. Это усиливает
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раздражение и кашель. Из-за этого появляется плохой  запах изо рта. Кашель бывает
мокрый с выделениями слизи и сухой, который не  дает уснуть по ночам.

    

Признак гайморита также выделения желтого или зеленого цвета  из носа. По этим
признакам он в чем похож и с сильной простудой. Также, как и  при простуде, нос может
быть заложен и течь одновременно. Последний признак  гайморита может длиться
довольно долго (10-12 дней). Воспаление гайморовых пазух  могут вызывать и потерю
обоняния. Постоянный признак гайморита - это усталость,  как впрочем, и при других
инфекционных заболеваниях. Также гайморит может  сопровождаться болями и
заложенностью в ушных раковинах. Острая форма заболевания  может вызвать
лихорадку.

    

Более подробно о гайморите можно узнать на сайте nasmork-gaimorit.ru.
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