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Золото и красота - эти два слова, похоже, идут рука об руку, особенно в современных
условиях. Традиционно, золото всегда считалось, ценным и значимым с точки зрения
укрепления красоты. Украшающие тело красивые изделия из золота, ювелирные
изделия, кольца, являются частью культуры и наследия. Любопытно, что золото на
востоке, в частности в Индии, является также частью Аюрведы, древней индийской
системы естественного исцеления. В нем содержится достаточно доказательств
использования золота в деле лечения. В других древних цивилизаций,  тоже, в
частности, Древнего Египта, использование золота была распространена, со своими
мощными чудесными целебными  свойствами           Аюрведические записи содержат
ссылки на использование золота и других полезных ископаемых в лечении различных
заболеваний. Например, золото было использовано для сердечных проблем, как уже
было сказано, чтобы повысить циркуляцию крови. В былые времена, беременных
женщин в Индии заставляли носить золотую цепочку вокруг живота, для влияния на
плод "сердца и другими жидкостей организма матери. Большинство традиций и
целебные свойства ингредиентов описаны в Аюрведе. Золото было даже предписано
как устное лекарство.   

Исследования показали, что золото не только обладает антибактериальными
свойствами, но на самом деле помогает транспортировать молекулы кислорода
непосредственно в кожу, воздействуя на клеточные функции и предоставляя новый
уровень энергии. Это помогает оживить и омолодить кожу.

  

Рецепт молодости  вашей кожи заключается в  эффективности процесса клеточного
обновления, которое определяется многими факторами. Наращивание токсинов и
отходов в организме, наряду с воздействием ультрафиолетового излучения и
химических загрязнителей воздуха, замедляет регенерацию новых клеток. Оно также
ускоряет процесс старения, вызывая окисление и повреждения коллагеновых  волокон,
уничтожается опорная ткань кожи в результате подрыва нормального
функционирования кожи. Чистое золото действительно помогает обратному окислению,
делая кожу более твердой, упругой и молодой.

  

Золото также помогает стимулировать лимфатический дренаж и циркуляцию крови, что
способствует выведению токсинов и отходов и очистки кожи. Все эти мероприятия
помогают улучшению нормальному функционированию кожи, в особенности
регенерации новой здоровой клетки.

  

P.S.Всегда используйте основные правила при выборе помады, прежде чем наносить

 1 / 2

krasota-i-zdorovie/recept-molodosti.html


Чудесные свойства золота
25.07.2013 00:00

косметику на лицо.

  

Читайте также по теме: Полезные свойства хурмы
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