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90-ые принесли натурализм в  использовании косметики. Естественный макияж лица
имел тенденцию оставаться  популярным на протяжени последних нескольких лет.

  

Сегодня, мы выбираем внешний вид и оттенки, которые особенно подходят 
определенному типу кожи и особенностям ее структуры, которые мы хотим выдвинуть на
первый план или, наоборот, преуменьшить.  И, никогда прежде не было так много
косметических средств, доступных для того, чтобы достичь естественного вида. Знание
того, что является только правильным для вас - ключ к применению косметики.

      

Вы должны принять во внимание много ньюансов : ваш возраст, цвет, тип и структуру
кожи, ваши черты лица, одежду, которую вы будете носить, ваши плюсы и минусы.

  

Выявление правильных оттенков и структуры  косметики,  изучение методов их
применения  - это то, что каждый приобретает, методом проб и ошибок, много 
экспериментируя.  Вы можете играть  с оттенками и косметикой, чтобы достичь вида,
который подойдет вам лучше всего.
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У косметики есть власть преобразовывать лицо, придавая вам уверенности в себе, 
короче говоря, заставляя вас чувствовать себя хорошо.  Психологическая и моральная
выгода косметики - признанный факт.

  Как сделать естественный макияж. Видео.
  

  

  

  

  

  Идеальные цвета для естественного макияжа
  

 Для естественного макияжа идеальными цветами являются – персиковый,
натуральный бежевый с легким рыжеватым оттенком и розовый. Тени должны быть
натуральных оттенков, например, серого, коричневого, розового или бежевого. Тона
помады должны быть чуть ярче, чем естественный тон губ.
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  Очистка перед естественным макияжем лица
  

 Перед нанесением макияжа, хорошо очистите шею и лицо, затем нанести увлажняющее
средство. Профессионалы рекомендуют, не растягивая и не растирая кожи, 
кончиками пальцев вбивать 
средство 
при помощи массажных, легких движений.

  База для естественного макияжа лица
  

Используйте базу под макияж. Часто происходит эффект перламутрового сияния, оно
визуально улучшает цвет лиц, придавая коже легкого мерцания. К тому же хорошая
основа придает макияжу стойкость и делает его ровным.

  Маскировка при естественном макияже
  

Пользуйтесь для маскировки консилером, нанося его под глазами, на носогубные
складки, крылья носа, на верхнюю часть скул, над бровями. С помощью такого приема
лицо станет производить впечатление отдохнувшего и свежего. Кроме этого, он хорошо
маскирует круги под глазами. Корректор должен быть светлее кожи.

  Использование тонального крема
  

Используйте жидкий тон с легкой текстурой, для выравнивания кожи. С увеличением
плотности тонального средства, возрастает риск получения эффекта «маски». Для
получения естественного оттенка или полупрозрачного тона лица, нужно нанести на
кожу немного тонального крема. При этом, специалисты неустанно повторяют, что такие
средства надо ложить только на ухоженную и здоровую кожу. Тон даже без растушевки
должен сливаться с кожей, и в таком случае макияж буде выглядеть естественно.
Профессиональные визажисты советуют также 
наносить 
тональную основу не 
с помощью кисти, а кончиками пальцев, начиная 
с середины лица или
лба, 
постепенно распределяя основу по другим зонам.

  Как использовать помаду для естественного макияжа
  

Будет лучше, если вы будете наносить помаду одними кончиками пальцев, направляясь
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от центра губ к краям. Тени и румяна наносите кистью. В этом случае, тени, румяна и
помада будут выглядеть очень естественно. Визажисты п
редпочитают румяна с кремовой текстурой, они производят впечатление природного
румянца, лучше растушевываясь.

  Использование пудры во время естестенного макияжа
  

Если же вам нужно сделать вашу кожу со здоровым и естественным блеском, то в таком
случае вам поможет пудра золотистых оттенков. Для этого, наберите на большую кисть
немного пудры, излишки пудры удалите и аккуратно нанести пудру на нос, и область
между губами и носом.

  Цветовой акцент
  

Сделайте цветовой акцент на губы и щеки, иначе лицо окажется бесцветным. Помаду
нужно подбирать в тон румянам. И слишком светлыми румяна не должны быть. Для
натурального макияжа, наряду с помадой телесного оттенка может быть помада
коралловых, персиковых или нежных розовых оттенков.

  Как правильно сделать растушевку для естественого макияжа
  

Для естественного макияжа желательно использовать хорошо растушеванную
подводку и тушь. Благодаря этому глаза станут выразительными, и это придаст взгляду
глубину и яркость. Визажистами рекомендуется использовать для светлокожих
блондинок коричневый оттенок, а для ярких брюнеток
тушь черного цвета и карандаш.

  

Естественная тенденция в косметике одобряет чистый, прозрачный вид  кожи, с тонким
использованием  пудры и румян. Это означает, что у косметики, которую Вы
используете, должна быть легкая, чистая структура.

  

Использование  такой косметики, также означает, что ваша кожа должна быть в
хорошем состоянии. Фактически, если у вас есть хорошая структура кожи, вам может и
не понадобиться макияж вообще.
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