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Женщина совсем не хочет прятать свое тело под одеждой, а  хочет, наоборот,
продемонстрировать его окружающим. Все модницы хотят носить дизайнерские  платья
и различные топики без рукавов. А для того, чтобы на ваше тело были обращены 
восхищенные взгляды, нужно обязательно делать эпиляцию подмышек. Процедура
поддерживает  этот участок тела в состоянии, которое будет приятно вам и
окружающим.    

      

Крема для депиляции, что это такое? Крем предназначен для облегчения  удаления
волос. В его составе имеются химические элементы, которые ослабляют  кератины и
протеины, которые содержатся фолликулах волос. В результате такого  воздействия
волосы удаляются с кожи. Она становится гладкой и бархатистой.  Потом, конечно, рост
волос возобновляется и девушки используют данные крема  довольно часто. Но дамы
предпочитают именно такие кремы, поскольку это  безболезненная процедура эпиляции.
Однако, если у вас чувствительная и нежная  кожа, то и крем вызывает раздражение. А
вот мужчинам лучше купить крем Power  Life и удивлять своих девушек чем-то другим.

    

Решение вопроса по удалению ненужных волос возможно только  при правильном
подходе, вместе с использованием крема и бритьем. Перед началом  данной процедуры,
Вам нужно подготовить кожу подмышек. Для этого делается  увлажнение специальным
гелем или кремом. В результате уменьшается трение бритвы  о кожу и снижается
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раздражение. Также можно рекомендовать использовать женскую  бритву, которая
позволяет легко брить волоски «под чистую».

    

При такой процедуре, как восковая эпиляция, теплый воск наносится  там где нужно
удалить волосы. Когда воск высыхает, то волоски приклеиваются к нему.  После этого
делается прижим салфеткой к коже и фолликул, схватившиеся воском, выдергиваются. 
Данная процедура является довольно болезненной вне зависимости от того, в каком 
месте удаляются волосы. Кожа в зоне подмышек чувствительна, а значит, приятного 
будет мало. Но стоит сказать, что жжение и зуд кожи проходят достаточно быстро. 
Преимуществом восковой эпиляции является то, что таким образом останавливается 
рост волос сразу на целый месяц. И все это время кожа в месте удаления будет  нежной
и гладкой.

    

Электроэпиляция обходится примерно в 85$ и имеет  продолжительный эффект. Здесь
принцип заключается в том, что маленькая иголочка  вводится глубоко в каждый
фолликул. Потом запускается низкочастный электроимпульс,  убивающий волос. Данная
процедура делает легче выдергивание. Необходимо  примерно 10-20 сеансов
электроэпиляции для того, чтобы волосы больше не росли в  нежелательных местах.

    

Лазерная эпиляция - это еще один вид подобных процедур. Его  рекомендуют делать
девушка с темными волосами и тем, у кого есть вросшие волосы.  Лазер удаляет
фолликул у корня и действует на пигмент. Процедура стоит около  250$. Число
необходимых сеансов для полного удаления волос равно 5-10.  Недостатком двух
последних видов процедур является длительное время их  проведения. К тому же, после
их проведения кожа весьма чувствительна к  всевозможным раздражителям и ей
требуется специальный крем.
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