
Почему мужчины изменяют? Причины мужских измен и как их можно избежать
25.11.2013 00:00

Почему мужчины изменяют? Причины мужских измен и как их можно избежать
Некоторые психологи объясняют мужские измены таким фактором, что именно они
несут ответственность за изменчивость вида, а женщины – за сохранение и выживание
вида. По статистике 25 % женщин в своих фантазиях способны на измену, а 13 %
мужчин изменяют в фантазиях, зато реальные измены встречаются намного чаще
нереальных в частности среди мужчин.

      

Измена пугает тем, что может превратиться из телесной в душевную, тогда можно
считать, что отношения распались. Эмоциональная вовлеченность партнера в измене
может разбить и долгий брак, если в семье не стало любви и понимания.

  

Важно, чтобы в отношениях не было эмоциональной изоляции, женщина должна
поддерживать своего мужчину, чтобы он не чувствовал себя одиноким, иначе он будет
искать это тепло в других связях, надеясь все-таки получить то, чего он хочет.

  Распространенные причины мужских измен
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Мужчина может изменить и от скуки в обыденной жизни. Встреча с любовницей
является для него неким праздником, отвлечением от житейских проблем. Постарайтесь
просто хоть иногда удивлять своего партнера чем-нибудь необычным, не заставляйте
его скучать.

  

Частые ссоры и конфликты тоже могут являться причиной такого казуса, мужчина хочет
быть главой семьи, желает, чтобы женщина во всем его слушалась, а когда она
начинает конкурировать с ним и критиковать его, то партнер ищет другое место, в
котором ему будет дана власть. Поэтому женщинам стоит, немного убавить свой пыл
руководительницы и позволить мужчине стать вашей опорой в некоторых делах, тогда
ему будет, чем заняться.

  

Мужчина может изменить ради своего авторитета, он захотел доказать себе и
окружающим, что он привлекательный в глазах женщин и нравиться им. Возможно ему
захотелось испытать острых ощущений, эта потребность является психической, но
необязательно ее удовлетворять на стороне.  Однако у семей, в которых царит любовь,
и партнерам никогда не бывает скучно вместе проводить время, измены почти не
встречаются, потому, что мужчина вполне удовлетворен своими отношениями и не
смотрит на других представительниц женского пола.

  Как избежать мужских измен?
  

Очень часто отношения еще можно спасти, только вам необходимо вновь стать с
партнёром близкими по душе, займитесь интересными вам обоим делами,
развлечениями, заставьте вашего мужчину снова восхищаться вами!

  

Чтобы избежать измен, обеспечьте своему мужчине сексуальную удовлетворенность.
Станьте для него компанией для отдыха, ходите с ним на футбол и рыбалку, может у
вас совпадут вкусы и по фильмам, которые вы любите смотреть. Не навязывайте ему
своего мнения, иначе он захочет отдыхать не с вами, а будет нуждаться в отдыхе от
вашей назойливости и упорства. Дорогие девушки и женщины, будьте всегда красивыми
и привлекательными в глазах мужчины, не распускайте себя после замужества, а
оставайтесь такими, какими вы были во времена ваших первых встреч. Если и другие
мужчины будут обращать свое внимание на вас, то это будет ему стимулом для
поддержания отношений, он не захочет вас отпускать.

  

 2 / 3



Почему мужчины изменяют? Причины мужских измен и как их можно избежать
25.11.2013 00:00

Сделайте так, чтобы мужчина почувствовал, что его ждут дома. Он будет возвращаться
домой с работы и с нетерпением ждать вашей встречи, ведь вы будете его радовать
своей заботой и лаской.

  

Ваши отношения должны оставаться вашими отношениями, не позволяйте вмешиваться в
вашу семейную жизнь близким подругам или другим семьям. Ваши отношения
индивидуальны, решайте все свои вопросы беседами в спокойном тоне и тогда вы точно
найдете компромисс в любой ситуации. Нередко именно близкие подруги женщин
разбивают семьи, потому что они все знают о второй половине и в случае каких-то
усобиц в семье могут захотеть устроить свое счастье именно с вашим любимым
человеком. Желаю удачи и добра всем любящим парам. Девушки, не изменяйте из мести
к партнеру, если он совершил ошибку, ведь вы можете об этом пожалеть.
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