
Что делать, если нечего надеть
28.07.2013 00:00

  

Вот и наступил вечер выходного дня. Вы подходите к своему платяному шкафу,  и  вас
снова одолевает старый вопрос: что мне надеть? Что делать , если в гардеробе полно
вещей, но нечего надеть? С чего следует начать? Итак, вот какая должна быть
последовательность ваших действий в данном случае:

  

Начните  ревизию вашего гардероба.

  

Отберите все вещи, которые вы еще можете носить.

  

Дальше  решите, нужно  ли вам менять весь гардероб или лучше его дополнить.

  

Если вам нравится ваш стиль и цвет  одежды, и окружающие говорят вам, что он вам 
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очень идет,  тогда не стоит все кардинально менять. Вы уже нашли свой стиль в
одежде.

      

Но если же вы не довольны вашим гардеробом, и не  чувствуете  себя  в нем уверенно и
комфортно – тогда вам нужно его менять.

  

Если Вы пришли в магазин, вспомните о той одежде, которая уже у вас есть . Небольшое
дополнение  к вашему гардеробу в виде новой кофточки, брюк, платка, сумочки  или
обуви сможет "освежить" любимый костюм, и он заиграет по новому.

  

В магазин обязательно возьмите лучшую подругу или знакомого стилиста, чтобы они
посмотрели на вас со стороны

  

Примерку начните с подбора силуэта пиджака, платья, блузы. Подбирайте силуэт в
следующей последовательности - прилегающий, полуприлегающий, прямой,
трапецевидный.

  

Определитесь с длиной жакета и блузы. Они должны  создавать гармонию с длиной
юбки или брюк.

  

Уделите внимание вырезу горловины. Определите, какая форма выреза вас украшает,
делает шейку длиннее, щечки меньше.

  

Очень важный вопрос - цвет. Какая гамма Вам идет, теплая или холодная, контрастная
или приглушенная? Стоит ли носить черный цвет? Попробуйте заменить его другим
цветом или уберите подальше от лица.

  

Одежду по цвету желательно подбирать в тон (в одной цветовой гамме) или в контраст.
К разноцветной, пестрой одежде хорошо подходит что-нибудь однотонное, цвета
присутствующего в ней.
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Покупая костюм или платье, не забудьте подумать об обуви и сумочке.

  

Если вам нечего надеть, и  у вас нет возможности сходить в магазин, то интернет
магазин брендовой одежды может стать для вас определенной альтернативой, где вы
сможете купить все самые модные вещи этого сезона.

  

И, пожалуйста, после того как Вы подобрали весь гардероб, не меняйте радикально
цвет ваших волос, а последуйте советам своего парикмахера.
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