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Криомассаж жидким азотом является популярным, эффективным и доступным способом
заметно улучшить состояния кожи. Он оказывает воздействие на заданные участки
кожного покрова, вызывая при этом ощущения легкого охлаждения и покалывания,
стимулируя таким образом обменные процессы в коже на клеточном уровне.  
Криомассаж жидким азотом является популярным, эффективным и доступным  
способом заметно улучшить состояния кожи. Он оказывает воздействие на   заданные
участки кожного покрова, вызывая при этом ощущения   легкого охлаждения и
покалывания, стимулируя таким образом обменные   процессы в коже на клеточном
уровне. 

Что же касается самой процедуры, то она была придумана довольно давно — еще в
1980-х годах, однако современные технологии позволили довести процесс
криостимуляции практически до совершенства, что выливается в исключительную
пользу от процедуры, а также полное отсутствие каких-либо побочных эффектов.
Давайте подробнее рассмотрим основные преимущества криомассажа жидким азотом.
  
  Эффект от криомассажа
  
  Используя криогенную технику воздействия, можно добиться следующих удивительных
эффектов:
  • разглаживание морщин;
  • улучшение мимики;  • антибактериальное воздействие;  • улучшение обменных
процессов;   • снижение
высыпаний и воспалений;
 
• устранение пигментации (отбеливание);
 
• эффект скраба, позволяющий удалить ороговевшие клетки;
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• омоложение;
 
• укрепление здоровья за счет стимуляции работы иммунной системы;
 
• рассасывание очагов акне, включая даже устаревшие следы (рубцы) от прыщей;
 
• нормализация работы кровоснабжения;
 
• повышение эластичности и нормализация структуры кожного покрова;
 
• снижение выработки сальных желез и потоотделения.
 
  Криомассаж жидким азотом успел завоевать множество поклонников и получить
миллионы положительных отзывов за счет 3 основных эффектов: лечения,
вымораживания пигментации и удаления акне. Дерматологи активно используют эту
методику для лечения не только высыпаний, но также других кожных проявлений.
Благодаря резкому перепаду температур, некоторое время организм находится в
стрессовом состоянии. Но уже через минут 10-15 он приходит в нормальное состояние,
хотя мозг еще продолжает проверять каждую систему организма, параллельно устраняя
все обнаруженные дефекты. Вот так и происходит очищение кожи, сопровождающееся
увеличением ее эластичности, а также общим оздоровлением.  
  Кому, когда и зачем нужна криотерапия?  
  • Людям с возрастными изменениями кожи и мимическими морщинами;  • для лечения
угрей, пор;   •
при демодекозе;
 
• тем, кто хочет убрать пигментацию и улучшить цвет кожи;
 
• для устранения акне/постакне.
 
  Криомассаж жидким азотом способен не только дополнить, но даже полностью
заменить стандартный уход за кожей. Больше не нужно проводить длительные
процедуры с непродолжительным эффектом. Криотерапия устраняет отмершую кожу и
мимические морщины, не вызывая отеков или других побочных явлений.        
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