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Мыть голову нужно обязательно. Это неотъемлемая часть ухода за  волосами. Иногда
может возникнуть ситуация, в которой вы не можете помыть  голову. То есть, пришло
время мыть голову, а шампунь отсутствует. Такая ситуация  может случиться с каждой
из нас. Причины могут быть разные, но что делать в  этой ситуации. Попробуем
разобраться в нашем сегодняшнем материале.    

      

В жизни всех девушек возникают ситуации, когда требуется выглядеть  на отлично
прямо сейчас. Вам нужно срочно помыть голову, а шампуня нет.  Конечно, вы сможете
быстро заказать его по адресу http://www.beauty-service.com.ua . Но что если нужно
прямо сейчас? Первым делом  мы думаем, что нужно убрать волосы в хвост и сделать
высокую прическу. Но не  нужно паниковать. Ведь волосы можно помыть и без шампуня.

    

Немногие знают, что кондиционер вполне может очистить волосы  от грязи. Такой метод
мытья волос называется ковошинг. Да, для мытья волос вполне  сгодиться кондиционер.
Конечно, постоянно его использовать в этих целях нельзя,  но иногда выручить он
может.

    

Кондиционер подходит для тех, у кого сухие и поврежденные  волосы. Стоит сказать,
что при использовании кондиционера в качестве шампуня,  нужно обратить внимание на
следующий факт. Он не должен иметь в своем составе  силиконовых элементов. Такие
силиконовые компоненты плохо влияют на корни волос.  В результате их воздействия
волосы будут выглядеть жирными и неопрятными. Если  использовать такой
кондиционер постоянно, то может даже начаться выпадение  волос. Чтобы вымыть
волосы кондиционером, намочите сами волосы и их корни.  Затем нанесите его и
проделайте массажные движения кожи головы.
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Также при отсутствии шампуня может выручить глина. Вы ведь  наверняка делаете
маски из глины для очистки кожи лица. Так, что раз другой  можно воспользоваться и ей
в такой ситуации. Для этого нужно развести глину теплой  водой до сметанной
консистенции. Эту смесь наносите на корни волос и сами  волосы. Потом её нужно
выдержать пять минут, а затем тщательно промойте волосы.  Для смягчения волос
после мойки используйте бальзам. Его нужно втереть в кожу  головы и волосы. 

    

Яйца и кефир также очень выручают женщин, если под рукой нет  шампуня. Такие
продукты имеются на любой кухне и они отлично отмывают волосы.  Кроме того, они
достаточно позитивно влияют на общее состояние волос. Яйцо нужно  хорошо взбить с
помощью вилки или шумовки. Затем добавьте туда пару столовых ложек  кефира, а
затем нанесите полученную смесь на волосы. Волосы должны быть сухие.  Подержите
так десять минут, а потом смойте теплой водой. 

    

Используйте теплую воду. Если она будет горячая, то яйцо  просто свернется в волосах.
Это будет катастрофа вселенского масштаба.
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